
KRITIKUS ÁLLAPOTÚ BETEGEK LÉGÚTBIZTOSÍTÁSA 
Légútbiztosítási ELLENŐRZŐ/ CHECK/LISTA: ITO / Sokktalanító/ SBO 

 

 

I. CSAPATMUNKA 

1. Csapatvezető:   2 orvos esetén: a rangidős orvos (riO)  /     1 orvos esetént: ő maga (O)  

2. Checklista olvasása:  2 orvos esetén: a rangidős orvos (riO) / 1 orvos esetén: ápoló 1  

 

3. Szereposztás-feladatok: 

 Betegvizsgálat/ NIV beállítása     orvos (O v riO)   

 Oxigenáció/Légútbiztosítás      orvos  (O v riO)    

 Hemodinamika/Szedáció       orvos  (O v riO) 

 (Checklista) Gyógyszerelés/ monitor és idő figyelése   ápoló 1 

 Intubációs előkészület/ Sellick/BURP-manőver/ NL eszközök ápoló 2 

 Gyógyszerek/egyebek beszerzése, vénabiztosítás, NL kocsit hozza ápoló 3   

 Sz. e. nyaki gerincet stabilizál     ápoló 3 

 +1 próbálkozás/terv, sebészi légút, éber szedálás   orvos (riO) 

 Egyéb/további segítség kérése /pl. FOG/egyéb_________   orvos  (O v riO)  

 

II. BETEGGEL KAPCSOLATOS LÉPÉSEK/ OPTIMALIZÁLÁS 

Apnoes oxigenáció   □ orrsz.  /  magas áramlású O2 (>30 L/p) 

Preoxigenáció (>= 3perc, ETO2 > 85%) □ NIV  /  ballon  /  100-as kör   

Fektetés/fej-nyak helyzet (ramping/sniffing)□   Megbízható vénás / IO út  □ 

Hemodinamika (RR)   □   Kooperáció/agitáció  □ 

Gyógyszer: allergia/ellenjavallat (Se K) □   Nyaki gerinc sérülés  □ 

Aspiráció/nazogasztrikus szonda  □   Cricothyreoid membrán (UH) □ 

MACOCHA pontszám   ____________ pont 

 

ESZKÖZÖK/ GYÓGYSZEREK 

Nehézlégút kocsi   □   Monitor/KAPNOGRÁF  □ 

Sebészi légút szett (szike/bougie/ETT 6.0) □   Fiberoszkóp   □ 

Laringoszkóp (VideóL / reguláris)  □   Tubusvezető/bougie  □ 

2. generációs LM-k   □   Arcmaszk/OFT/NFT  □ 

Merev nagy lumenű szívó   □   Tubus/mandzsetta  □ 

Ketamin     □   Relaxáns   □   

 

STRATÉGIA 

LÉGÚTBIZTOSÍTÁSI NEHÉZSÉG?  várható / nem várható 

 

Ébresztés opció?  I / N A légútbiztosítás műtőben javasolt? I / N  Éber légútbiztosítás? I / N 

Spontán légzés megtart? I/ N Próbálkozások száma/terv:  2+1  /  3+1   

 

A TERV: 1. RSI    2. Éber intubáció 3. Narkózis+ sp. légzés  4.  Sebészi légút  

eszköz:  VL / DL   FOBI / VL  VL / ____________  Trach/_________ 

indukció : Ketamin/_____  Remif/_________ Remif/___________  éber: LA / Ketamin/ 

relaxáns: Scc / Esmeron  0   0    0/_____________ 

1 sikertelen intubáció: sebészi szett előkészítendő 

 

B/C TERV: OXIGENÁCIÓ: 2. generációs, intubációra alkalmas LM/LT sz.e NG szonda porton át   

sikeres:  1. ébresztés?  2. Fiberoszk. LM-n át  3.Sebészi légút 

sikertelen: Arcmaszkos lélegeztetés!  + sebészi szettet nyitni kell 

      

D TERV: 1. SEBÉSZI légút (3 v 4 lépésben) 2.NEM SEBÉSZI: tűkatéter+ jet/ flow lélegezt / kanül 

(E TERV: TRACHEOSTOMIA) 

Kérdés/észrevétel?  □ 

 

Dátum: 20__ / __ / __ 

etikett 


