
 

 

Magyar Aneszteziológiai és Intenzív Terápiás Társaság 

Fájdalomcsillapítási Szekciója megalakulásának 20 éves évfordulójára rendezett 

Tudományos Ülés 

2019. november 23. 

Jahn Ferenc Dél-Pesti Kórház és Rendelőintézet, Zöld előadó, Főépület, földszint 

1204 Budapest, Köves út 1. 

 

09:00 Köszöntő: Dr. Ralovich Zsolt főigazgató főorvos, 

 Jahn Ferenc Dél-Pesti Kórház és Rendelőintézet, Budapest 

 

09:05-09:35 A szenvedés művészete: Frida Kahlo 

Prof. Varga Katalin PhD, MTA doktora,  

Eötvös Loránd Tudományegyetem, Pedagógiai és Pszichológiai Kar, Budapest  

 

09:35-09:40 Bevezető: dr. Hupuczi Petronella PhD, egyetemi docens 

MAITT, főtikár 

 

09:40-09:45 Fájdalomcsillapítási Szekció története 

Dr. Budai Erika FIPP, vezető főorvos,  

MAITT Fájdalomcsillapítási Szekció, elnök 

 

I. KUTATÁS, ELMÉLET 

Moderátor: dr. Almási Róbert 

MAITT Ultrahang Szekció, elnök 

 

09:45-10:05 A neuropátiás fájdalom neuronális mechanizmusai 

Prof. Dr. Pethő Gábor PhD, MTA doktora 

Pécsi Tudományegyetem, Farmakológiai és Farmakoterápiás Intézet, Pécs 



10:05-10:25 A fájdalomkutatás modern irányvonalai 

Dr. Puskár Zita PhD, tudományos főmunkatárs 

Semmelweis Egyetem, Anatómia és Fejlődéstani Intézet, Szentágothai János Intézet, 

Budapest 

10:25-10:45 A perifériás opioid receptorokon ható molekulák kémiája és farmakológiája  

Dr. Al-Khrasani Mahmoud, PhD, Med. habil, egyetemi docens, 

Semmelweis Egyetem, Farmakológiai és Farmakoterápiás Intézet, Budapest. 

Fájdalom csoport vezetője. 

 

10:45-11:00 Szünet 

 

II. AKUT FÁJDALOM  

Moderátor: dr. Stogicza Ágnes 

MAITT Fájdalomcsillapítási Szekció, elnökségi tag 

 

11:00-11:15 A szülészeti fájdalomcsillapítás változása az elmúlt évtizedekben 

Dr. Hupuczi Petronella PhD, egyetemi docens 

Semmelweis Egyetem, Aneszteziológiai és Intenzív Terápiás Klinika, Maternity Szülészeti és 

Nőgyógyászati Magánklinika, Budapest, 

11:15-11:30 A műtéti érzéstelenítéshez végzett perifériás idegblokádok technikai 

fejlődése 

Dr. Almási Róbert PhD, EDPM, tanszékvezető egyetemi adjunktus  

Pécsi tudományegyetem Aneszteziológiai és Intenzív Terápiás intézet Fájdalomterápiás 

Tanszék, Pécs  

11:30-11:45 Fájdalomcsillapítás az intenzív osztályon 

Dr. Hoffmann Csaba osztályvezető főorvos, Marics Gábor PhD 

Jahn Ferenc Dél-pesti Kórház Rendelőintézet, AIBO, Budapest 

11:45-12:00 Akut fájdalomcsillapítási szolgálat szervezésének nehézségei 

Magyarországon  

Dr. Kovács Tamás osztályvezető főorvos,  

Zala Megyei Szent Rafael Kórház, Zalaegerszeg, Aneszteziológiai Intenzív Terápiás Osztály, 

Zalaegerszeg 



12:00-12:15 Posztoperatív fájdalomcsillapítástól a perioperatív fájdalom-menedzsmentig 

Dr. Fábián Ákos PhD, egyetemi tanársegéd 

Debreceni Egyetem, Klinikai Központ, Aneszteziológiai és Intenzív Terápiás Klinika, 

Debrecen  

 

12:10-12:30 szünet 

 

III. KRÓNIKUS FÁJDALOM 

Moderátor: dr. Budai Erika 

MAITT Fájdalomcsillapítási Szekció, elnök 

 

12:30-12:50 Ötven év a Medicinában 

Dr. Embey-Isztin Dezső főorvos, c. egyetemi docens 

Országos Onkológiai Intézet, Fájdalom Ambulancia, Budapest 

12:50-13:05 A krónikus fájdalom pszichológiája: módszertani törekvés a betegség korai 

szűrésére 

Dr. Császár-Nagy Noémi PhD, egyetemi docens 

Károli Gáspár Református Egyetem, Pszichoszomatikus ambulancia, Budapest 

13:05-13:20 Az ízületi fájdalom rádiofrekvenciás terápiája 

Dr. Tagányi Károly vezető főorvos  

Bajcsy-Zsilinszky Kórház-Rendelőintézet, Fájdalom ambulancia, Budapest 

13:20-13:35 Cyroablatio 

Dr. Rácz Edit FIPP, főorvos 

MOM Szent Magdolna Magánkórház, Aneszteziológiai és fájdalom ambulancia, Budapest 

13:35-13:50 Regeneratív terápia a krónikus fájdalomban 

Dr. Stogicza Ágnes FIPP, CIPS, főorvos 

MOM Szent Magdolna Magánkórház, Aneszteziológiai és fájdalom ambulancia, Budapest 

13:50-14:05 A diagnózishoz vezető út: a krónikus fájdalomban szenvedő beteg vizsgálata 

Dr. Budai Erika FIPP, vezető főorvos 

Jahn Ferenc Dél-pesti Kórház, Fájdalom ambulancia, Budapest  



 

Szünet 14:05-14:20 

 

IV. FIATALOK FÓRUMA 

Moderátor: dr. Krassói Katalin 

MAITT Fájdalomcsillapítási Szekció, titkár 

 

14:20-14:35 Időskorú és demens betegek fájdalom értékelésének és fájdalom  

csillapításának speciális problémái 
dr. Woth Gábor PhD, egyetemi adjunktus  

Pécsi Tudományegyetem Aneszteziológiai és Intenzív Terápiás Intézet, Fájdalomterápiás 

Tanszék, Pécs   

14:35-14:50 Tudatos jelenlét alapú terápiák helye a krónikus fájdalomcsillapításban 

Dr. Udvardi Veronika, PhD hallgató, adjunktus 

Jahn Ferenc Dél-pesti Kórház, Fájdalom ambulancia, Budapest  

14:50-15:05 Mellkasi műtétek multimodális anesztéziája és perioperatív fájdalom 

terápiája  

dr. Veres Ferenc szakorvos jelölt,  

Jász-Nagykun-Szolnok Megyei Hetényi Géza Kórház-Rendelőintézet, Aneszteziológiai 

Intenzív Terápiás Osztály, Szolnok 

15:05-15:20 A kábító fájdalomcsillapítók rendelésével kapcsolatos problémák  

Dr. Laskói Balázs szakorvos 

Jahn Ferenc Dél-pesti Kórház, Fájdalom ambulancia, Budapest  

 

Zárszó 

 

Támogatók 

CS-Medical Kft, Jahn Ferenc Dél-pesti Kórház és Rendelőintézet, MAITT, Richter Gedeon 

Nyrt, Sager Pharma, Wörwag Pharma 


