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Hirlevél, 2020 — 02. szam

Kedves Olvaso!

Ez az év mdsodik hirlevele. Sajnos nem valtozott a jarvanyhelyzet legutdbbi jelentkezésiink 6ta. Remélem Mindenki jél van és
ugyanezt elmondhatja csaladjardl, baratairdl is.

Bar még szerintem nem lathato az alagut vége, azért egy kis reményt is prébdltam megidézni a kép segitségével.

Tisztelt osztdlyvezetdék, koordindtorok!
Szeretnénk kérni az intézmények osztalyvezetSit és ugynevezett |égutbiztositdsi koordinatorait, hogy figyeljék a témaval
kapcsolatos Ujdonsagokat, fejleményeket, tdmogassak torekvéseinket, képzéseinket, helyi szinten pedig kezdeményezzék azokat
a valtozasokat, melyek érdemben ndvelik a betegbiztonsagot.

COVID-19 (CHECKLISTA MINTAT is csatolunk)

Szamos kivald hazai (egyetemi tanszékek elGaddsai, protokolljai, szakmai kollégiumi ajanlas stb.) és nemzetkdzi anyag megjelent
mar a COVID betegek elldtdsdval kapcsolatban. Ezek Ugy gondolom elegendé informaciét adnak ahhoz, hogy a betegeket
megfelel§ szakmai szinvonalon lehessen ellatni. Reméljik lesz/van elegendd védéfelszerelés is Mindenkinek.

KRITIKUS ALLAPOTU FELNOTT BETEGEK LEGUTBIZTOSITASA

Még a jarvany eldtti idészakban kezdtiink bele néhdny segédanyag elkészitésébe, mely a kritikus allapotd (NEM COVID) betegek
légutbiztositasat segitheti. A munka elkezdésekor még nem volt sz6 ilyen krizishelyzetrél. Véleményem szerint, bar a csatolt
anyagok COVID betegekre NEM adaptaltak, mégis sok segitséget nydjthatnak minden (COVID esetek is) kritikus allapotu beteg
ellatasaban, hiszen a prioritasok (oxigenacioé fontossaga) az alapvet§ légutbiztositasi folyamatok (A-B/C-D terv) ugyanazok. Az
eltérés elsGsorban a PPE viselésében, az el6késziiletek logisztikajaban (tervek/csapatmunka/ellenérzé lista) és az els6ként (A TERV)
vélasztando légutbiztositasi technikaban (lehet6leg RSI) mutatkozik meg. Fontos, hogy a COVID betegek apnoes oxigenacidja, pre
és peroxigendaciodja soran keriilend6 a magas aramldsu oxigén addsa, a magas léguti nyomasok generdldsa és nagy léguti volumenek
eréltetése.

E levélhez csatolunk

- eqy oktatd videdt, melyet 7 részre bontottunk. A 8 jelenet magaba foglalja az apoldk elsé tennivaldit, a segitséghivas folyamatat,
a csapat formalddasat, a csapatvezetd feladatat, szerepek kiosztasat, a checklista atfutasat, ennek segitségével a stratégia
ismertetését, majd az A, B+C és D tervek legfontosabb |épéseit, Uzeneteit. A videdt a Péterfy Kh-RI, Manninger Jen6 Orszagos
Traumatoldgiai Intézetben vettlk fel az AIBO dolgozdi segitségével. Ahhoz, hogy eljuthassunk a D tervismertetéséhez is, sikertelen
A és B/C terveken at vezetett az Ut. Ennek tanulsagait, |épéseit szerettiik volna els6sorban bemutatni. A szerepl6k irdsban
beleegyeztek, hogy a vided oktatasi céllal a szekcié honlapjara is feltoltésre keriljon.

Igen és tudom, hogy 1. nincs rajtam kesztyd, 2. maszkot szandékosan nem vettiink fel.

Csatolunk még

- a csapattagok elhelyezkedését mutatd/javaslo dbrdt

- a nehézléqut felmérését seqitd, validdlt pontrendszer (MACOCHA score) MINTAT.

- 2 algoritmust (DAS 2018, VORTEX szemlélet ismertetése krizishelyzetben)

- és eqy ellendrzé lista javaslatot/MINTAT, mely segit a szereposztasban, ellenérzésben, stratégia alkotasaban is.
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Egyéb HAZAI HIREK:

Orémmel jelenthetjiik, hogy a MAITT Vezet8sége tdmogatdsaval létrehozott alweboldalunk hivatalosan is elindult. Igyekeztiink
sok hasznos tartalommal megtélteni az oldalakat. Az alweboldalrdl elérhetd az Eurdpai Légutbiztositasi Tarsasag honlapja, szamos
hasznos oldal, app, oktatdovided linkje, tajékoztatok anyagok nem szakemberek szdmara, a szekcionk oktatdsat eszkdzok
hasznalatba adasdval tdmogatdk listaja. A hirek, Ujdonsagok alatt a korabbi hirlevelek érhet6k el. A tanfolyamok, rendezvények
csempére kattintva a hazai és nemzetkozi vonatkozdsu képzésekrdl lehet informacidét nyerni. A szakmai anyagok mogott
els6sorban el6addsokat, kozleményeket lehet taldlni. A legfontosabb csempe ald keriltek az algoritmusok, ajanlasok és itt
taladlhaték meg pl. a nehéz légutra figyelmezteté nyomtatvanyok, melyek letélthet6k (vagy mintaként szolgalhatnak) és a beteg

sz

ime a link: www.maitt.hu/lbsz

Akkreditalt NL tanfolyamok, 2020 II. félév: Jarvanyhelyzettdl és akkreditalasi folyamattdl fligg megrendezésiik.
Ebben az évben, a jelenlegi hirek alapjan, szerintem nehéz elképzelni logikusan barmilyen rendezvény megtartasat, felel6sséggel...
Stratégiai fontossagu a szakmank, igy minimalizalni kell a fert&zés veszélyét kozésséglinkben.

1. MAITT LBSZ + MH-EK: Ldsd OFTEX tanfolyamok
2. Nehézléqut - djratéltve: MAITT-LBSZ - SE Anatdmiai, Szbvet-és Fejlédéstani Intézet és a SE AITK kézds szervezésében.
Akkreditdcio folyamata megszakadt.

NEMZETKOZI HIREK, ESEMENYEK:

EAMS (EUROPEAN AIRWAY MANAGEMENT SOCIETY)  http://eamshg.net/index.php

Az eurdpai tarsasdg mar a FACEBOOK-on is elérhetd:_https://www.facebook.com/eamsociety/
Kedvcsinald vided a tarsasagrol! http://eamshq.net/index.php/aboutus
Tagsag: Jelentkezni itt lehet (CSAK 26 Eurd/év) http://eamshq.net/index.php/membership

A jo hir, hogy elfogadtdk javaslatunkat, igy a korabbi 52 Eurorél 26-ra csékkentették a tagdijat eqgyes orszagok esetén! Az EAMS weboldaldn,
hitelkdrtydval lehet fizetni.

DE FIGYELEM!!! Ha valaki igy fizet az nagyon jo, hasznos és kényelmes, de tudnia kell, hogy a kdvetkezd éves dij mdr automatikusan levonddik
a meqgadott, regisztralt kdartyardl, ha idében nem jelezziik, hogy nem szeretnénk hosszabbitani!!!

Tagsaggal jaré elénysk: https://www.eamshq.net/index.php/membership

New extra benefits for you as member of EAMS!

Dear co-member of European Airway Management Society, Good News!
As an EAMS member you will now automatically get the opportunity to become an associate member of European Society of

Anaesthesia, ESA, for free, this includes free online access to “European Journal of Anaesthesia”, “Current Opinion in Critical
Care” and “Current Opinion in Anaesthesiology”....and other benefits that you can see by following this link

https://euroanaesthesia2019.org/uploads/2019/07/membership-2019-off-june201911.pdf

This has been made possible because EAMS is a Specialist Society affiliated with ESA. You will receive a letter from ESA
encouraging you to register as Associate member and thereafter you have access to the benefits.

(If you would not like us to share your name and email address with ESA for this purpose, please inform the EAMS
secretary: secretary@eamshg.net within a week, thanks).

EAMS folydirata: TACC: Trends in Anaesthesia and Critical Care  http://www.trendsanaesthesiacriticalcare.com
Az Ujsag célja, hogy a légutbiztositassal kapcsolatos irodalom kiemelked6 forrasa legyen.
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A WAMM 2019 e-posztereket (tobb, mint 500) itt lehet elérni (ki tudja meddig...): lehet bongészni, csemegézni!!!
https://epostersonline.com/wamm2019/

EAC 6th: ELMARAD!
" 6th
* EAC2020 November30*

Evropeam Alway December 2™

Msnogenmt Corgress

«
* SPAIN

* * K www.eamshqg.net

Fontosabb linkek (appok, oktaté videdk, nehézlégut tarsasagok, stb)

https://www.doki.net/tarsasag/aneszteziologia/info.aspx?sp=99

Barati Udvozlettel, 2020.04.16
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